TEATRO SOCIAL COMUNITARIO:

“Laboratorio M ! *

de Teatro Social”

Una experiencia artistica y participativa
para favorecer la conciencia y compromiso social

Martes de 18:00 h. a 19:30 h. en CMM Ciudad 70

AULAS ABIERTAS:
INFORMATICA:
- Centro de Mayores Ciudad 70: -
Lunes y martes de 17:00 H. a 19:00 h. ),‘,5, —

- Centro de Mayores Primavera:.
Martes y jueves de 11:00 a 13:00y de 17:00 a 19:00 h.

MARQUETERIA:
Lunes a viernes de 09:30 h. a 13:00 h. CMM Primavera

PATCHWORK:
Martes de 18:30 h. a 20:30 h. CMM Primavera
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CONCEJALIA DE SERVICIOS
SOCIALES, MAYORES E IGUALDAD
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Avenida Principes de Espana, 12
Coslada, 28823
Teléfono: 91 627 82 00—Extension 3600

-+

Concejalia de Servicios Sociales, Mayores e Igualdad

PROGRAMACION
FEBRERO 2019

Angel Viveros Gutiérrez Teresa Gonzalez Ausin

Alcalde Concejala de Servicios Sociales,
Mayores e Igualdad
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JARDIN TERAPEUTICO : “LOS SENTIDOS” ¥ s8beay™m

Seguimos trabajando en los diferentes mddulos del jardin
a fravés de nuevos programas y actividades.
Si quieres participar, contacta con las animadoras socio-
culturales de tu Centro de Mayores.
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Talleres en colaboracidon con Obra social La Caixa:

:K Obra Social "la Caixa”

¢ TALLERES DE DESARROLLO PERSONAL Y CICLO VITAL:
“Vivir como yo quiero” y “Vivir en positivo”

Miércoles de 10:00 h. a 12:00 h. en CMM Ciudad 70
Inicio: miércoles 06 de febrero
Fin: miércoles 03 de julio

INSCRIPCIONES:
Lunes 28 de enero 11:30 h. en CMM Ciudad 70

+ TALLER DE SALUD Y BIENESTAR:

“En forma”
Lunes de 17:00 h. a 18:30 h. en CMM Ciudad 70
Inicio: lunes 11 de febrero
Fin: lunes 29 de abril

INSCRIPCIONES:
Lunes 04 de febrero—11:30 h. en CMM Ciudad 70
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RONDALLA DE MAYORES:

Si sabes tocar la guitarra, la
bandurria, el laud...
iTe estamos buscando!
iAcompdananos!

Martes de 17:00 h. a 18:30 h. en
CMM La Rambla
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APS MUSEO ARQUEOLOGICO NACIONAL

A través del proyecto de Aprendizaje - Servicio
GrecorroMANizate! estudiantes del IES Mliguel Cataldn
nos guiardn en un itinerario sobre la historia greco-romana
para conocer cuestiones culturales sobre la mujer,
la religion y la muerte en el Museo Arqueolégico Nacional

SALIDA:
Jueves 07 de febrero - 16:00 h. en Renfe Coslada

ENCUENTRO: ESTUDIANTES Y MAYORES:
Jueves 21 de febrero - 11:30 h. en IES Miguel Cataldn

INSCRIPCIONES:
Viernes 01 de febrero A .
10:00 h. CMM Primavera aprendizajeservicio
11:00 h. CMM La Rambla

Il REUNION DE PERSONAS DELEGADAS:

El proximo encuentro tendrd lugar el:
VIERNES 22 DE FEBRERO
Concejalia Servicios Sociales y Mayores (3° planta)

1 convocatoria: 09:00 H. -11:00 H.
Delegados/as de CMM José Luis Sampedro,
CMM La Canada y CMM La Rambla

2° convocatoria: 11:30 H. -13:30 h.
Delegados/as de CMM Primavera y CMM Ciudad 70

iTE ESPERAMOS !
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Para mas informacion sobre las actividades programadas
consulta con las animadoras socioculturales de tu Centro
de Mayores o en el teléfono 608 83 77 54.
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