
MULTIFUNCIONAL “LA RAMBLA”

Avda. Príncipes de España, 20
28823 •  Coslada (1ª planta)

CENTRO DE INFORMACIÓN, DOCUMENTACIÓN Y 
ASESORAMIENTO A LAS MUJERES. CIDAM
Pza. Dolores Ibárruri, 1 • 28823 Coslada
Sede Concejalía.
Horario de atención al público: 
De lunes a viernes de 9:00 a 14:00h
Martes y jueves de 16:00 a 20:00 h 

cidam@ayto-coslada.es

ESPACIOS DE IGUALDAD

Punto Municipal
del Observatorio Regional de la 

Violencia de Género
Fondo Social Europeo

“El FSE invierte en tu futuro”

Unión Europea

PARTICIPA:

Teléf.: 91 669 61 20✆

Síguenos en nuestras Redes Sociales:

ENTIDADES CIUDADANAS
AS. DE MUJERES "CLARA CAMPOAMOR" 
EXPOSICIÓN COLABORATIVA - MUJERES EN MI VIDA
Dirigida a: niños, niñas y jóvenes escolarizados en cualquier 
centro educativo de Coslada y sus familias.
Consulta las bases y entrega tu obra hasta el día 26 de Marzo

PASEO ¿DÓNDE ESTÁN LAS MUJERES EN COSLADA?
Buscaremos calles, centros educativos, centros municipales... con 
nombre de mujer en nuestro municipio. Reivindicaremos más 
espacios con nombre de mujeres.
Más información:  @Las_Claras (Twitter) @las_claras (instragram) ó
Email: lasclaras.coslada@gmail.com

Mayores
Lunes, 8
"PASAPALABRA" 8 DE MARZO DÍA INTERNACIONAL DE 
LA MUJER". 
ACTIVIDAD ON LINE: Cuestionario con enlaces a vídeos o 
información de interés para aprender y resolver preguntas 
relacionadas con mujeres relevantes, hechos, conceptos, logros y 
dificultades relacionados con la consecución de una igualdad 
real entre hombres y mujeres.
Lugar:                Cosladamayores 

CASA REGIONAL DE CASTILLA-LA MANCHA 
Martes 16 - 18:00 h "MUJER Y TRABAJO, MEMORIA 
HISTÓRICA" PROYECCIÓN VÍDEO DOCUMENTAL 
"CIGARRERAS"
Patrocinado por la D. Gral. de la Mujer de la C.A.M.
Ponente: Ignacio Soto García.
Enlace on line:
https://vimeo.com/user134428071/review/516397145/b337348b79

FEDERACIÓN AMPAS DE COSLADA 
SESIÓN FOTOGRÁFICA VIRTUAL
"MUJERES, MADRES Y HECHOS”
En Facebook, Instagram y Twitter con un mensaje positivo por el 
Día de la Mujer, la igualdad y el feminismo.
fampacoslada.jimdo.com
federaciondecoslada@gmail.com

Viernes 12,  18:00 h. CHARLA COLOQUIO TELEMÁTICA: 
"UN DÍA EN LA VIDA DE UNA MUJER".
Organiza: FAMPA Coslada.
Lugar: Pataforma OnlIne:
fampacoslada.jimdo.com
federaciondecoslada@gmail.com

Cultura
ÁREAS MUNICIPALES

MARZO. MES  DE  LAS
CREADORAS

Consulta la programación completa que organiza la Concejalía 
de Cultura en la WEB: www.cosladacultura.es/creadoras 



La aparente igualdad entre mujeres y hombres cuenta con obstáculos que dificultan la igualdad 
efectiva y, el deporte, es una actividad plenamente integrada en nuestra sociedad, no es ajena a 
esta realidad.

El potencial educativo y mediático del deporte constituye un motor del cambio social y contribuye  
a promover la igualdad entre mujeres y hombres; sin embargo, estudios recientes en este ámbito 
reflejan que todavía existen diferencias importantes en cuanto a la participación y representación 
femenina.  La asociación de la actividad física y el deporte al rol social masculino,  la diferente 
ocupación del tiempo de ocio, las estructuras familiares de cuidado y laborales, los modelos 
educativos, estereotipos de género etc... mantienen la desigualdad y barreras ocultas.

En los pasados Juegos Olímpicos de Río 2016, el 46% de las deportistas fueron mujeres y ganaron el 
53% de las medallas. A pesar de ello, la presencia de la mujer en la prensa deportiva es 
notablemente inferior a la del hombre: un 5% frente a más de un 92%.

En esta Semana 8 de Marzo 2021 marcada por la pandemia queremos hacer visible hoy más que 
nunca, la aportación de las mujeres. En esta ocasión, de las deportistas, además de sensibilizar, 
reconocer el esfuerzo y compromiso de las mujeres de todas las edades

 Nuestros mejores deseos  de salud y de lucha por la igualdad entre mujeres y hombres

Ángel Viveros Gutiérrez
Alcalde de Coslada

Mª Teresa González Ausín
Concejala de Vivienda,
Igualdad y Diversidad

Viernes 5
17:30h TALLER FAMILIAR:
"LA CARRERA DE WILMA RUDOLPH"
Viaja a la legendaria olimpiada de las mujeres, con su fundadora 
Wilma Rudolph y te presentará a muchas deportistas y entrenarás 
con ellas.
Inscripción: Selecciona este enlace
Organiza: Concejalía de Igualdad
Lugar: Plataforma OnLine

Domingo 7
12:00 h TEATRO INFANTIL INTERACTIVO
"LAS OLIMPIADAS DE LAS MUJERES"
Inscripciones: Una hora antes en el teatro hasta completar aforo.
Organiza: Concejalía de Igualdad
Colabora: Concejalía de Cultura 
Lugar: C.C. La Jaramilla

Jueves 4
11:30 h. INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN "LAS CAPACIDADES NO DEPENDEN DE TU GÉNERO"
Retratos de 16 mujeres luchadoras por la igualdad en el mundo a las que se ha sumado la cosladeña 
Petra Sánchez. #ElMuralSeMultiplica
Organiza: Concejalía de Cooperación e Igualdad
Lugar: Po La Rambla, Junto Avda. Príncipes de España, 2-16

PROGRAMACIÓN de ACTIVIDADES

Jueves 18
ACTIVIDAD DE SENSIBILIZACIÓN:
"PARA QUE YO ME BAJO"
Dirigida a alumnado de las AULAS DE COMPENSACIÓN 
EDUCATIVA A.C.E. del IES Antonio Gaudí de Coslada 
Horario: G1 de 10:00 a 11:30 h. y G2 de 12:00 a 13:30 h.
Organiza: Concejalías de Igualdad y Educación

Viernes 26
18:00 h. TEATRO:
NO HAY JAZMINES SIN TOMATES  
Dirigida por la artista local Beatriz del Monte. Pre estreno de la 
nueva producción de la Compañía Malditas Lagartijas.
Reserva de Entradas: produccionmalditaslagartijas@gmail.com 
Precio: Entrada gratuita hasta completar aforo.
Organiza: Concejalías de Cultura e Igualdad
Lugar: C.C. LA JARAMILLA.

Miércoles 10
18:00 h. MERIENDA CON CLARA CAMPOAMOR
Encuentro telemático con el personaje de Clara Campoamor 
interpretado por una actriz caracterizada que nos presentará a 
esta abogada, escritora, política y defensora de los derechos de as 
mujeres españolas en el siglo XX.
Inscripción: Selecciona este enlace
Del 25 de febrero al 09 de marzo (a/i)
Organiza: Concejalía de Igualdad
Lugar: Plataforma OnLine

Jueves 11
18:00 h. PROYECCIÓN DEL DOCUMENTAL:
"HIJAS DE CYNISCA"
Dirección y Producción de Beatriz Carretero sobre las mujeres 
deportistas de élite, patrocinado por el Ayuntamiento de Coslada. 
Con la presencia de su directora en la presentación y debate 
posterior.
INVITACIONES: Del 3 al 11 de marzo CIDAM. Pza Dolores Ibarruri, 1 
y una hora antes en el teatro hasta completar aforo.
Organiza: Concejalía de Igualdad
Lugar: CC. LA JARAMILLA

Martes 9
18:00 h. MESA REDONDA TELEMÁTICA:
“MUJERES EN EL DEPORTE"

Laura Torvisco, Ex jugadora de fútbol de primera 
división, campeona de Liga, Copa de la Reina y de 
España con la selección de Madrid. Entrenadora de 
primera división femenina. En la actualidad es 
Directora deportiva de la Real Federación de Fútbol de 
Madrid.

Paula Rodríguez, campeona de Europa y subcampeona 
del mundo de Kárate,  Actualmente es bombera militar 
y profesora de Kárate del Club Ciudad del Aire, y en el 
Holmes Place de Alcalá de Henares.

Sofía Botija, Ex jugadora de fútbol profesional con la 
Selección Española de futbol sub 16 y campeona de 
España  con la Selección de la Comunidad de Madrid, y 
jugadora del Rayo Vallecano,  Albacete Nexus y en el 
Samper de Coslada. 

Aauri Bokesa Atleta de 400ml y ex jugadora profesional 
de baloncesto en los JJOO Londres 2012 y Río de Janeiro 
2016. Campeona de España absoluta en 400ml en Aire 
libre y en Pista Cubierta. Trabajadora Social, Master en 
Desarrollo Social y Master en Acción Socioeducativa 
con Colectivos vulnerables. 

Modera: Beatrice Doudu (Periodista)
Organiza: Concejalía de Igualdad y Diversidad
Coordina: Delfo S.L
Inscripción previa: Selecciona este enlace
Del 25 de febrero al 08 de marzo (a/i).
Lugar: Plataforma OnLine

Lunes 8
12:00 h. ACTO INSTITUCIONAL 8 MARZO*
LECTURA DEL MANIFIESTO 2021 Y ENTREGA DEL ÁRBOL 
DE LA IGUALDAD A MUJERES TRABAJADORAS EN LA 
PANDEMIA. *ACTO SIN PÚBLICO y rigurosas medidas de prevención sanitaria. 
Organiza: Concejalía de Igualdad y Consejo de las Mujeres de Coslada
Lugar:  ESCULTURA SÍMBOLO DE VENUS
 Avda. Príncipes de España, 18 (Junto Biblioteca Central)

12:30 h. INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN:
 "MARGARITA NELKEN: UNA VIDA MÁS ALLÁ DE LA 

POLÍTICA" 
Recorrido por la vida y obras de esta escritora, crítica de arte, 
traductora y sobre todo persona comprometida con su tiempo.
Horario de visitas: Del 8 de marzo al 30 de abril de lunes a viernes 
de 9:00 a 14:00 h. y de lunes a jueves de 17:00 a 20:00 h.
Organiza: Concejalías de Participación e Igualdad
Lugar: ESPACIO NELKEN 2ª planta C.C. Margarita Nelken

18:00 h. CINE: “ENTRE NOSOTRAS”.
Dirección de  Filippo Meneghetti. Nominaciones: César al Mejor 
Guión Original.
Organiza: Concejalía de Cultura 
Lugar:  CINES LA RAMBLA

Del 22 de febrero al 10 de marzo
CERTAMEN TIK TOK "COSLADA POR LA IGUALDAD"
Participa con tu vídeo para concienciar y luchar por la igualdad de género y en oposición al 
machismo con el hashtag #Cosladaporlaigualdad. Premios en metálico
Inscripciones: www.cosladacultura.es/certamen-igualdad 
Organiza: Concejalías de Cultura, Igualdad y Juventud.
Colabora: CortoEspaña

SERVICIO DE PEQUETECA Y LUDOTECA durante la proyección, 
previa solicitud al tlf: 91 669 61 20 o mail: cidam@ayto-coslada.es



La aparente igualdad entre mujeres y hombres cuenta con obstáculos que dificultan la igualdad 
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deportistas de élite, patrocinado por el Ayuntamiento de Coslada. 
Con la presencia de su directora en la presentación y debate 
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“MUJERES EN EL DEPORTE"

Laura Torvisco, Ex jugadora de fútbol de primera 
división, campeona de Liga, Copa de la Reina y de 
España con la selección de Madrid. Entrenadora de 
primera división femenina. En la actualidad es 
Directora deportiva de la Real Federación de Fútbol de 
Madrid.

Paula Rodríguez, campeona de Europa y subcampeona 
del mundo de Kárate,  Actualmente es bombera militar 
y profesora de Kárate del Club Ciudad del Aire, y en el 
Holmes Place de Alcalá de Henares.

Sofía Botija, Ex jugadora de fútbol profesional con la 
Selección Española de futbol sub 16 y campeona de 
España  con la Selección de la Comunidad de Madrid, y 
jugadora del Rayo Vallecano,  Albacete Nexus y en el 
Samper de Coslada. 

Aauri Bokesa Atleta de 400ml y ex jugadora profesional 
de baloncesto en los JJOO Londres 2012 y Río de Janeiro 
2016. Campeona de España absoluta en 400ml en Aire 
libre y en Pista Cubierta. Trabajadora Social, Master en 
Desarrollo Social y Master en Acción Socioeducativa 
con Colectivos vulnerables. 

Modera: Beatrice Doudu (Periodista)
Organiza: Concejalía de Igualdad y Diversidad
Coordina: Delfo S.L
Inscripción previa: Selecciona este enlace
Del 25 de febrero al 08 de marzo (a/i).
Lugar: Plataforma OnLine

Lunes 8
12:00 h. ACTO INSTITUCIONAL 8 MARZO*
LECTURA DEL MANIFIESTO 2021 Y ENTREGA DEL ÁRBOL 
DE LA IGUALDAD A MUJERES TRABAJADORAS EN LA 
PANDEMIA. *ACTO SIN PÚBLICO y rigurosas medidas de prevención sanitaria. 
Organiza: Concejalía de Igualdad y Consejo de las Mujeres de Coslada
Lugar:  ESCULTURA SÍMBOLO DE VENUS

Avda. Príncipes de España, 18 (Junto Biblioteca Central)

12:30 h. INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN:
 "MARGARITA NELKEN: UNA VIDA MÁS ALLÁ DE LA 

POLÍTICA" 
Recorrido por la vida y obras de esta escritora, crítica de arte, 
traductora y sobre todo persona comprometida con su tiempo.
Horario de visitas: Del 8 de marzo al 30 de abril de lunes a viernes 
de 9:00 a 14:00 h. y de lunes a jueves de 17:00 a 20:00 h.
Organiza: Concejalías de Participación e Igualdad
Lugar: ESPACIO NELKEN 2ª planta C.C. Margarita Nelken

18:00 h. CINE: “ENTRE NOSOTRAS”.
Dirección de  Filippo Meneghetti. Nominaciones: César al Mejor 
Guión Original.
Organiza: Concejalía de Cultura 
Lugar:  CINES LA RAMBLA

Del 22 de febrero al 10 de marzo
CERTAMEN TIK TOK "COSLADA POR LA IGUALDAD"
Participa con tu vídeo para concienciar y luchar por la igualdad de género y en oposición al 
machismo con el hashtag #Cosladaporlaigualdad. Premios en metálico
Inscripciones: www.cosladacultura.es/certamen-igualdad 
Organiza: Concejalías de Cultura, Igualdad y Juventud.
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SERVICIO DE PEQUETECA Y LUDOTECA durante la proyección, 
previa solicitud al tlf: 91 669 61 20 o mail: cidam@ayto-coslada.es

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSclN6mLkhnDZyDDUmK9v4jNWF7QiYEInF6JX_l2kf6txEV_dQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTtl_M90jwZJj_8xIRd7oOl2-Rzmdq2_nEUOxPwD0oG4YwCg/viewform
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El potencial educativo y mediático del deporte constituye un motor del cambio social y contribuye 
a promover la igualdad entre mujeres y hombres; sin embargo, estudios recientes en este ámbito 
reflejan que todavía existen diferencias importantes en cuanto a la participación y representación 
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2016. Campeona de España absoluta en 400ml en Aire 
libre y en Pista Cubierta. Trabajadora Social, Master en 
Desarrollo Social y Master en Acción Socioeducativa 
con Colectivos vulnerables. 

Modera: Beatrice Doudu (Periodista)
Organiza: Concejalía de Igualdad y Diversidad
Coordina: Delfo S.L
Inscripción previa: Selecciona este enlace
Del 25 de febrero al 08 de marzo (a/i).
Lugar: Plataforma OnLine

Lunes 8
12:00 h. ACTO INSTITUCIONAL 8 MARZO*
LECTURA DEL MANIFIESTO 2021 Y ENTREGA DEL ÁRBOL 
DE LA IGUALDAD A MUJERES TRABAJADORAS EN LA 
PANDEMIA. *ACTO SIN PÚBLICO y rigurosas medidas de prevención sanitaria.

Organiza: Concejalía de Igualdad y Consejo de las Mujeres de Coslada
Lugar: ESCULTURA SÍMBOLO DE VENUS

Avda. Príncipes de España, 18 (Junto Biblioteca Central)

12:30 h. INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN:
 "MARGARITA NELKEN: UNA VIDA MÁS ALLÁ DE LA 

POLÍTICA" 
Recorrido por la vida y obras de esta escritora, crítica de arte, 
traductora y sobre todo persona comprometida con su tiempo.
Horario de visitas: Del 8 de marzo al 30 de abril de lunes a viernes 
de 9:00 a 14:00 h. y de lunes a jueves de 17:00 a 20:00 h.
Organiza: Concejalías de Participación e Igualdad
Lugar: ESPACIO NELKEN 2ª planta C.C. Margarita Nelken

18:00 h. CINE: “ENTRE NOSOTRAS”.
Dirección de Filippo Meneghetti. Nominaciones: César al Mejor 
Guión Original.
Organiza: Concejalía de Cultura 
Lugar:  CINES LA RAMBLA

Del 22 de febrero al 10 de marzo
CERTAMEN TIK TOK "COSLADA POR LA IGUALDAD"
Participa con tu vídeo para concienciar y luchar por la igualdad de género y en oposición al 
machismo con el hashtag #Cosladaporlaigualdad. Premios en metálico
Inscripciones: www.cosladacultura.es/certamen-igualdad 
Organiza: Concejalías de Cultura, Igualdad y Juventud.
Colabora: CortoEspaña

SERVICIO DE PEQUETECA Y LUDOTECA durante la proyección, 
previa solicitud al tlf: 91 669 61 20 o mail: cidam@ayto-coslada.es

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8sE9xjGM4ut8AoVUJrPVcYjUQGSlws9NTuYip9_MBOwxDVw/viewform


MULTIFUNCIONAL “LA RAMBLA”

Avda. Príncipes de España, 20
28823 •  Coslada (1ª planta)

CENTRO DE INFORMACIÓN, DOCUMENTACIÓN Y 
ASESORAMIENTO A LAS MUJERES. CIDAM
Pza. Dolores Ibárruri, 1 • 28823 Coslada
Sede Concejalía.
Horario de atención al público: 
De lunes a viernes de 9:00 a 14:00h
Martes y jueves de 16:00 a 20:00 h 

cidam@ayto-coslada.es

ESPACIOS DE IGUALDAD

Punto Municipal
del Observatorio Regional de la 

Violencia de Género
Fondo Social Europeo

“El FSE invierte en tu futuro”

Unión Europea

PARTICIPA:

Teléf.: 91 669 61 20✆

Síguenos en nuestras Redes Sociales:

ENTIDADES CIUDADANAS
AS. DE MUJERES "CLARA CAMPOAMOR" 
EXPOSICIÓN COLABORATIVA - MUJERES EN MI VIDA
Dirigida a: niños, niñas y jóvenes escolarizados en cualquier 
centro educativo de Coslada y sus familias.
Consulta las bases y entrega tu obra hasta el día 26 de Marzo

PASEO ¿DÓNDE ESTÁN LAS MUJERES EN COSLADA?
Buscaremos calles, centros educativos, centros municipales... con 
nombre de mujer en nuestro municipio. Reivindicaremos más 
espacios con nombre de mujeres.
Más información:  @Las_Claras (Twitter) @las_claras (instragram) ó
Email: lasclaras.coslada@gmail.com

Mayores
Lunes, 8
"PASAPALABRA" 8 DE MARZO DÍA INTERNACIONAL DE 
LA MUJER". 
ACTIVIDAD ON LINE: Cuestionario con enlaces a vídeos o 
información de interés para aprender y resolver preguntas 
relacionadas con mujeres relevantes, hechos, conceptos, logros y 
dificultades relacionados con la consecución de una igualdad 
real entre hombres y mujeres.
Lugar:                Cosladamayores 

CASA REGIONAL DE CASTILLA-LA MANCHA 
Martes 16 - 18:00 h "MUJER Y TRABAJO, MEMORIA 
HISTÓRICA" PROYECCIÓN VÍDEO DOCUMENTAL 
"CIGARRERAS"
Patrocinado por la D. Gral. de la Mujer de la C.A.M.
Ponente: Ignacio Soto García.
Enlace on line:
https://vimeo.com/user134428071/review/516397145/b337348b79

FEDERACIÓN AMPAS DE COSLADA 
SESIÓN FOTOGRÁFICA VIRTUAL
"MUJERES, MADRES Y HECHOS”
En Facebook, Instagram y Twitter con un mensaje positivo por el 
Día de la Mujer, la igualdad y el feminismo.
fampacoslada.jimdo.com
federaciondecoslada@gmail.com

Viernes 12,  18:00 h. CHARLA COLOQUIO TELEMÁTICA: 
"UN DÍA EN LA VIDA DE UNA MUJER".
Organiza: FAMPA Coslada.
Lugar: Pataforma OnlIne:
fampacoslada.jimdo.com
federaciondecoslada@gmail.com

Cultura
ÁREAS MUNICIPALES

MARZO. MES  DE  LAS
CREADORAS

Consulta la programación completa que organiza la Concejalía 
de Cultura en la WEB: www.cosladacultura.es/creadoras 

https://fampacoslada.jimdofree.com
https://fampacoslada.jimdofree.com
https://www.facebook.com/coslada.mayores/
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