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“Iniciación a la observación de la Naturaleza” 
7 de octubre de 2017 

Coslada, Parque del Humedal 
 
Técnicas, metodologías y propuestas para iniciarse en la observación de la naturaleza y 
la divulgación ambiental. 
 
El curso de iniciación a la observación de la naturaleza es de 40 horas de duración y  se divide en 
11 sesiones. 
 
REQUISITOS: Jóvenes entre 18 y 35 años (*) que quieran iniciarse en la observación de 
la naturaleza.  
 
Lo alumnos abonaran 20 € para costear los materiales del curso. 
 
Más información en el teléfono; 657401937 en horario de oficina: 10:00 a 13:00 y de 16:00 
a 18:30 horas. También puedes ponerte en contacto vía email: 
asociacion.alerce@gmail.com 
 
El curso cuenta con certificado emitido por la Escuela y otro por la Asociación. Cuenta 
con créditos para el título de Monitor de Educación Ambiental emitido por la federación 
internacional de los CPN, ( 33% ) 
 
* Pueden inscribirse personas de mayor edad, pero estas plazas están limitadas solo al 
5% del total de alumnos. 
 
Este curso impartido por la Asociación CPN Alerce, en colaboración de: 
Escuela de animación de la Dirección General de Juventud y Deporte de la Comunidad 
de Madrid  
Ayuntamiento de Coslada.  
Revista el Cárabo.  
 
Contenidos teóricos y prácticos:  
Conceptos básicos de ecología. / Ecosistemas de la comunidad de Madrid. / Características 
generales de los animales y habitas / La observación de la naturaleza. / Metodología, técnicas y 
recursos de la observación de la naturaleza / Material de observación / Elaboración de material 
de recogida de datos y documentación / Introducción a la grabación y documentación digital de 
observaciones / Cartografía / Ética y responsabilidad de las actividades en la naturaleza 
 
Desarrollo: 40 horas de formación se realizará en aula, en 11 sesiones, (7 sesiones de 3 horas,  
3 horas de 5 horas y una de 4 horas.)  
 
A los alumnos se les ofrecerá la oportunidad de realizar prácticas voluntarias en las actividades 
de conservación que realiza la asociación a lo largo del año como forma para completar su 
formación 
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Horario :  Martes y jueves de 18:00 a 21:00 y sábados de 9 a 14h 
 

SESI. CONTENIDO PACTICO  TIEMP FECHA 

1 Ecología, Medio ambiente y sociedad 
Ecosistemas de la comunidad de Madrid.  
Material de observación I 

 5:00 7 Octubre 
Sábado 

2 Material de observación II 
 

Uso de 
Prismáticos, 
telescopio y 
otros aparatos 

3:00 10 Octubre 
Martes 

3 Características generales de los animales 
y habitas 
Clasificación y relación con su entorno aves 

 3:00 17 Octubre 
Martes 

4 Características generales de los animales 
y habitas 
Mamíferos y reptiles 

 3:00 19 Octubre 
Jueves 

5 Excursión entorno natural del Comarca del 
Henares. 
 

Uso de 
prismáticos y 
materiales en la 
naturaleza. 

5:00 21 Octubre 
Sábado 

6 Metodología, técnicas y recursos de la 
observación de la naturaleza 
Rastros, toponimia, camuflaje, etc. 

 3:00 24 Octubre 
Martes 

7 Elaboración de material de recogida de 
datos y documentación.  
El cuaderno de campo, fotografía, otros. 

 3:00 26 Octubre 
Jueves 

8 Practica de las fotografías y video en la 
naturaleza. 
Se realizara en un entorno natural del 
Comarca del Henares 

Prácticas de 
fotografía y 
video 

5:00 28 Octubre 
Sábado 

9 Introducción a la grabación y 
documentación digital de las 
observaciones. 

 3:00 31 Octubre 
Martes 

10 Conferencia: La divulgación ambiental. 
Objetivos, formatos y figuras clave. 
Cartografía  

 3:00 2 Noviembre 
Jueves 

11 Ética y responsabilidad de las actividades en 
la naturaleza Evaluación final curso. 

 4 4 Noviembre 
Sábado 

 
Los objetivos de este curso es la en la transmisión y adquisición de conocimientos sobre 
medioambiente y ecología, así como metodología para la observación de la naturaleza, su 
conservación y divulgación. 


