m ENERO DEL MIERCOLES 11 DE DICIEMBRE
M AL MARTES 7 DE ENERO

TALLER MURAL DE LA NAVIDAD

ZUMBA INTERGENERACIONAL Organiza: Concejalia de Mayores

Hora: 10:30 h. Lugar: Todos los CMM

Organiza: Concejalia de Mayores

Lugar: CMM Primavera

LA INSCRIPCIONES PARA TALLERES,
VISITAS Y SALIDAS

CHOCOLATADA

Hora: 17:30 h.

Organiza: Concejo Rector La Rambla MIERCOLES 27 DE NﬂVlEMBRE

Colabora: Concejalia de Mayores
Lugar: CMM La Rambla 10:00 h. en CMM Primavera, CMM La
Rambla y CMM Ciudad 70

12:00 h. en CMM JL Sampedro

TALLER DE RISOTERAPIA ”

Hora: 11:00h. MIERCOLES 4 DE DICIEMBRE

Organiza: Concejalia de Mayores

Lugar: CMM La Rambla (solo para inscripciones a la actividad

* Requiere previa inscripcion del sdbado 14 de diciembre en el “Teatro
Municipal”)

CHO(_:OL_ATADA 10:00 h. en CMM Primavera, CMM La

Hora: 17:30 h. Rambla y CMM Ciudad 70

Organiza: Consejo Rector Primavera
Colabora: Concejalia de Mayores
Lugar: CMM Primavera

Las actividades son susceptibles de
DOMINGO 05 modificacién o anulacién, sujetas a
circunstancias imprevisibles por la
VISITA DE SUS MAJESTADES LOS Concejalia de Servicios Sociales y
REYES MAGOS Mayores
Hora: 11:00 A 13:00 H.
Organiza: Asociacion de Mayores
“Puerta Abierta”
Colabora: Concejalia de Mayores
Lugar: CMM Primavera

11:30 h. en CMM La Cafada
12:00 h. en CMM JL Sampedro
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m SALUDA

Hace pocos meses que nos pusimos al frente de esta con-
cejalia de Mayores con la tarea apasionante de seguir me-
jorando los servicios ofrecidos por este Ayuntamiento a las
personas de mas edad, vecinos de nuestra ciudad, tanto
en nimero como en calidad de los mismos. El aumento del
bienestar y la salvaguarda de la dignidad de todos es el
objetivo que estara presente a la hora de tomar decisiones
por mi parte y de cualquiera de las personas que integran
el equipo.

En esta linea queremos seguir apoyando y dar continui-
dad proyectos que estan en marcha, mejorar otros que
necesitan mas recursos, y hacer realidad nuevos retos
que vayan en la linea de excelencia que tenemos como
meta, con el horizonte de hacer de Coslada una ciudad
donde todos puedan tener un envejecimiento con activi-
dades acordes con sus gustos y condiciones, en espacios
publicos que deben servir ademas de punto de encuentro
y de relaciones sociales entre los vecinos.

Es un objetivo prioritario acabar, o al menor rebajar signifi-
cativamente, con la falta de plazas en los Talleres de Enve-
jecimiento Activo que tanto éxito tienen en el colectivo. Si
persistiera el déficit, por pequefio que fuera, buscaremos
una mayor equidad en el reparto de las plazas. La mejora
de los Centros de Mayores en cuanto a mantenimiento de
instalaciones y una mayor dotacion de las mismas figura
en el programa para llevar a cabo en los proximos afios,
como tarea imprescindible para la comodidad y bienestar
de todos los usuarios de dichos establecimientos.

Reiterar por tanto nuestra voluntad de seguir impulsan-
do a un sector de la poblacién que ha trabajado durante
muchos afios en lograr que Coslada sea hoy un municipio
pujante, con un rico entramado social en los mltiples seg-
mentos de trabajo existentes en una sociedad preocupada
porque todos sus habitantes puedan disfrutar de la ciudad
sea cual sea su edad, su género, su condicion fisica, su
origen 0 sus creencias.

Para vosotras y vosotros, vaya nuestra felicitacion, la
del equipo y la mia propia, con el deseo de que estas
fiestas de la Navidad sean momentos de alegria jun-
to a las personas mas queridas y sirvan para afron-
tar un futuro esperanzador para todos.
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Angel Santiago

Viveros Gutiérrez De Miguel Esteban

Alcalde Concejal de Servicios
Sociales y Mayores

m DICIEMBRE

CHOCOLATADA Y HOMENAJE A LOS
MAYORES

Hora: 17:00 h.

Organiza: Consejo Rector La Cafada
Colabora: Concejalia de Mayores
Lugar: CMM La Cafiada

MARTES 10

BINGO SOLIDARIO

Hora: 17:00 h.

Organiza: Consejo Rector Ciudad 70
Colabora: Concejalia de Mayores
Lugar: CMM Ciudad 70

BINGO SOLIDARIO

Hora: 17:30 h.

Organiza: Consejo Rector Primavera
Colabora: Concejalia de Mayores
Lugar: CMM Primavera

DEL MARTES 10 AL SABADO 14

TORNEO DE NAVIDAD. CAMPEONATO
DE JUEGOS DE MESA.

Hora: Desde las 16:30 h.

Organiza: Consejo Rector La Rambla.
Colabora: Concejalia de Mayores
Informacién e inscripciones desde el
Consejo Rector.

MIERCOLES 11

BINGO SOLIDARIO

Hora: 17:00 h.

Organiza: Consejo Rector Jose Luis
Sampedro

Colabora: Concejalia de Mayores
Lugar: CMM José Luis Sampedro

ACTO PROCLAMACION CONSEJOS
RECTORES

Hora: 10:00 h.

Organiza: Concejalia de Mayores
Colabora: Consejos Rectores CMM Coslada.
Lugar: Salon de Plenos del Ayuntamiento

FESTIVAL FLAMENCO NAVIDENO

Hora: 18:00 h.

Organiza: Asociacion “El Duende de La
Rambla”

Colabora: Concejalia de Mayores

Lugar: CC La Jaramilla

* Entrada gratuita hasta completar aforo

SABADO 14

FIESTA DE NAVIDAD “EL JARDIN DE
BELEN"

Hora: 11.00 a 13.00 horas

Organiza: Jardines Palmlof

Colabora: Concejalia de Mayores

Lugar: Jardin terapéutico “Los sentidos”
(C/ Ecuador, 2)

* Requiere previa inscripcion

HOMENAJE A LOS MAYORES

Hora: 13:00 h.

Organiza: Consejo Rector Primavera
Colabora: Concejalia de Mayores
Lugar: CMM Primavera.

OBRA TEATRAL “MARTA, LA PIADOSA”
Hora: 20:00 h.

Organiza: Consejos Rectores

Colabora: Concejalia de Mayores
Lugar: Teatro Municipal

* Requiere previa inscripcion el
Miércoles 4 de diciembre

CHOCOLATADA

Hora: 17:00 h.

Organiza: Consejo Rector Ciudad 70
Colabora: Concejalia de Mayores.
Lugar: CMM Ciudad 70

CONCIERTO VILLANCICOS

Hora: 18:00 h.

Organiza: Consejo Rector

Colabora: Agrupacion Musical Valle del
Henares

Lugar: CMM Ciudad 70

DEL LUNES 16 AL MIERCOLES 18

FESTEJOS NAVIDENOS

Hora: 13:00 h (pendiente confirmacidn)
Organiza: Consejos Rectores CMM.
Coslada.

Colahora: Concejalia de Mayores
Lugar: Salones Foguet (Alcala Meco)
Informacion e inscripciones desde los
Consejos Rectores.

GYMKHANA DEPORTIVA SAN SILVESTRE
COSLADENA.

Hora: 10:00 h.

Organiza: Concejalia de Mayores

Lugar: Polideportivo El Olivo

DEL LUNES 16 AL SABADO 21

CAMPEONATO DE BILLAR

Hora: Desde las 9:30 h

Organiza: Asociacion “Tacos y Bolas”
Colabora: Concejalia de Mayores y
Consejo Rector Ciudad 70

Lugar: CMM Ciudad 70

Inscripciones: antes del dia 10 de
diciembre

Sorteo: 11 de diciembre a las 17:30 h.

MARTES 17 UNES23

GYMKHANA DEPORTIVA SAN
SILVESTRE COSLADENA.

Hora: 10:00 h.

Organiza: Concejalia de Mayores
Lugar: Polideportivo Valleaguado

MIERCOLES 18

TALLER DE COCINA NAVIDENA
Hora: 17:00 h. a 20:00 h.
Organiza: Concejalia de Mayores
Lugar: CMM Ciudad 70

* Requiere previa inscripcion

HOMENAJE A LOS SOCIOS MAYORES
DE 75 ANOS

Hora: 17:00 h.

Organiza: Consejo Rector Ciudad 70
Colabora: Concejalia de Mayores
Lugar: CMM Ciudad 70.

SALIDA NAVILUZ

Organiza: Concejalia de Mayores
Lugar: Mas informacién en los CMM.
* Requiere previa inscripcion

JUEvES'S  Hvieanes 27

PROYECTO APS: VISITA MUSEO
ARQUEOLOGICO NACIONAL

Hora: 15:45 h. Renfe Coslada
Organiza: Instituto Miguel Catalany
facultad de Geografia e Historia de la
Universidad Complutense de Madrid.
Colabora: Concejalia de Juventud y
Concejalia de Mayores.

Lugar: Museo Arqueolégico Nacional
25 plazas

* Requiere previa inscripcion

CONCIERTO DE CORAL “RAICES
MUSICALES” Y RONDALLA “CUERDAS
MAYORES” Y CHOCOLATADA

Hora: 17:00 h.

Organiza: Concejalia de Mayoresy
Consejo Rector José Luis Sampedro
Lugar: CMM José Luis Sampedro

* Entrada gratuita hasta completar aforo

CONCIERTO AGRUPACION CORAL DE
COSLADA

Hora: 18:00 h.

Organiza: Agrupacion Coral de Coslada
Colabora: Concejalia de Mayores

Lugar: CMM José Luis Sampedro

* Entrada gratuita hasta completar aforo

CAMPANADAS CON BAILE

Hora: 17:30 h.

Organiza: Concejalia de Mayores
Colabora: Consejos Rectores de
Primavera y Rambla

Lugar: CMM Primavera y CMM La
Rambla



