D

@
C.A.l.D. DE COSLADA

Centro de Atencion Integral a las
Drogodependencias an

[ -
=]
QO
AREA DE SALUD “‘\ ‘!

‘AM Agencia Antidroga Y CONSUMO de Cos®
alu i i

\'4

wejunA




D

mé ES EL C.A1D.?

Z EI C.A.l.D. Es el Centro de Atencion Integral a las
Drogodependencias.

Z Es un recurso municipal, perteneciente a la
Concejalia de Salud y Consumo del Ayuntamiento de
Coslada.

< Esta integrado en la red de recursos de la Agencia
Antidroga de la Comunidad de Madrid.

< Es un centro de tratamiento ambulatorio y prevencion
de las drogodependencias.
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~®~ 1IN POCO DE HISTORIA..

& ElI C.A.LLD. Tiene su origen en el afio 1986 con el
Plan Comarcal.

4 En 1992 y hasta 1998, pasa a llamarse U.P.A.D.
(Unidad de Prevencion y Atencion a
Drogodependencias).

% En 1998 recibe el actual nombre: C.A.L.D.

# En este ano comienza el Programa de
Mantenimiento con Metadona (PMM).
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Un poco de historia...

< En el ano 2009 se cumplen 20 afos de trabajo
continuado del centro.

¢ En este tiempo se han atendido a 2.048 vecinos y
vecinas de Coslada.

< La realidad de las drogodependencias ha cambiado;
por lo que el perfil del usuario también lo ha hecho.

< El numero de profesionales y los programas
implantados también ha sufrido variaciones.
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- Cambio en el perfil del usuario...

#¢ 1988: fundamentalmente consumidores de heroina por
via Intravenosa, lo que suponia un deterioro fisico,
social y familiar importante, por lo que ademas de
programas especificos de tratamiento, paulatinamente
y gracias a la concienciacion de las Administraciones
(Comunidad de Madrid y Ayuntamiento de Coslada) se
fueron poniendo en marcha programas encaminados a
la reduccion de dafos, con lo que la plantlla de
trabajadores aumento.
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& Las consecuencias negativas del consumo de heroina, los
programas de prevencion, el cambio en la percepcion social
respecto a los opiaceos y los programas de tratamiento fueron
dando lugar a un descenso del numero de personas que se
Iniciaba en el consumo de heroina.

& A partir de 1995 empieza a aparecer un incremento en el
consumo de otras sustancias, como la cocaina, drogas
sintéticas, cannabis, etc.; por lo que, a partir de principios del
2000, cambian las caracteristicas de nuestros pacientes,
pasando a consolidarse las personas consumidoras de cocaina,
sola 0 mezclada con alcohol, como el grupo mas numeroso de

usuarios del CAID.
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& DROFESIONALES

< Un coordinador (psicologo).

£ Dos psicologas.

< Un educador social.

< Una trabajadora social.

# Una médica.

# Una enfermera.

< Dos auxiliares administrativas.




O OBJETIVOS

Z Informar y asesorar a aquellos vecinos de Coslada
preocupados por los problemas relacionados con las
drogas.

< Prevenir el consumo de drogas con programas
dirigidos a las familias, a los jovenes y a la poblacion
general.

Z¢ Atender profesionalmente las demandas de las
personas que desean abandonar el consumo de drogas
y de sus familias.
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_@—SERVICIOS QUE OFRECE EL
C.ALD.

Z Tratamiento médico, psicologico y social a personas
con problemas de consumo de drogas.

Z Asesoramiento e intervencion con los familiares de
personas drogodependientes de manera individual y
grupal.

Z Atencion a aquellas personas que actualmente no
reunen las condiciones necesarias para dejar el
consumo de drogas, con el fin de mejorar su calidad de
vida y su salud.
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Servicios...

Zt Programas de prevencion de drogodependencias
dirigidos al ambito escolar, comunitario, a las familias y
a la poblacion en general.

< Programas de prevencion con jovenes en situacion
de riesgo.

& Formacion a mediadores sociales en materia de
prevencion de drogodependencias (profesores,
sanitarios, monitores juveniles...)
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~®ROGRAMAS ESPECIFICOS

< ASISTENCIA:

— Informacion y asesoramiento

— Programa de evaluacion

— Programa Libre de Drogas (PLD)

— Programa de menores

— Programa de Mantenimiento con Metadona (PMM)
— Programa de atencion familiar

— Programa de sanciones administrativas
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~® ROGRAMAS ESPECIFICOS

% PREVENCION

— Ambito escolar

— Ambito familiar

— Ambito comunitario

— Ambito de ocio y tiempo libre para la poblacién juvenil

— Campanas destinadas a la poblacion general de Coslada

— Programa de intervencion con poblacion en situacion de
riesgo



EL C.A.l.D.
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§> Es un SERVICIO PUBLICO
o~

§> Es totalmente GRATUITO
o~

g> Informacion CONFIDENCIAL

o~
§> La asistencia es VOLUNTARIA
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~® . ALD. DE COSLADA

Avda. de Espaia s/n
(Centro de Salud Jaime Vera)
Teléfonos: 91.673.39.93/ 91.627.82.00
drogas@ayto-coslada.es
prevenciondrogas@ayto-coslada.es

HORARIO




